
HORARIO OCTUBRE UMH SAN JUAN 2026
HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

09:00 - 09:55
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TOTAL TRAINING con NATI
TOTAL TRAINING con 

NATI

15:30 a 16:25

TA
R

D
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PILATES CON IAGO PILATES CON IAGO


