HORARIO PMC JULIO 2025

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

7:00 - 8:00 (SALA)

ISMAEL SIERRA

ISMAEL SIERRA

ISMAEL SIERRA

ISMAEL SIERRA

ISMAEL SIERRA

7:00 - 8:00 (SALA)

8:00 - 9:00 ANDREA
ANDREA
9:30 - 10:30
JORGE ALONSO
14:30 - 15:30
(SALA)

15:00 - 16:00 (clot)

ANDY

ANDREA

ANDREA

ANDREA
LUISA

JORGE ALONSO

ANDY

JORGE ALONSO

ANDY

ANDREA
LUISA

JORGE ALONSO

ANDY

ANDREA 8:00 - 9:00
ANDREA
9:30 - 10:30
JORGE ALONSO
14:30 - 15:30
(SALA)

JORGE ALONSO

15:00 - 16:00 (clot)

15:30 - 16:30 15:30 - 16:30
(SALA) ANDREA ANDREA (SALA)
15:30 - 16:30 LUISA LUISA 15:30 - 16:30
(CLOT) (cLoT)
LUISA LUISA
17:00 - 18:00 ANDY ANDY ANDY 17:00 - 18:00
ANDY ANDY
ANDY ANDY
18:00 - 19:00 ANDY ANDY ANDY 18:00 - 19:00

ANDREA ANDREA
JORGE ALONSO JORGE ALONSO
19:00 - 20:00 JORGE ALONSO JORGE ALONSO JORGE ALONSO 19:00 - 20:00
ANDREA ANDREA
20:00 - 21:00 JORGE ALONSO | JORGE ALONSO | JORGE ALONSO | JORGE ALONSO | JORGE ALONSO 20:00 - 21:00
deportesl
#TalentoEn
Satudanie Movimiento




