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RESUMEN DE LA TEMPORADA 2014-2019

A continuacién te informarnos de algunos de los datos mas relevantes de la temporada desde que se inici6 el curso académico hasta el 31 de julio de

2015.

RESULTADOS DE NUESTROS DEPORTISTAS - CADU Y CEW 2014 - 2015

capy _ w
DEPORTE INSCRTOS| PARTICIPAMNTES RESULT ADDS PARTICIPANTES RESULTADCOS
H M RO FLATA | ERDNCE HUFOS H 2] ORO |PLATA| BRONCE [EQUIPOS
Atetismo 41 2 4 5 2 2 4 1
Ajedrez 5 1 L
Badminton B 3 3 2 2 1 o 3 3
Baloncesto 75 16 12 1 38323
Balonmano 48 18 16 2 28323
Campoa Traves 15 4 4 1 1 £ 1 2a
Ezmlada 2 i 1]
Ezgrima & 4 2 1 1
Frontenis B & 1]
Futbol 11-7 100 20 15 Ga._33
F. Sala 51 33 21 1 2a-32
Golf 4 1 1 1
Judo 3 3 1 2 1
Kamte 7 4 E 1 3
Matacidn 12 3 L1 1 3
Orienta cign 12 2 2 1 2 2
Padel 32 2 2 1 2 48
Rugby 34 20 11 Go.- 42
Squash 1 1
Taekwondo 5 3 1] 1 1 1
Tenis 16 3 1 1 3
Tenis Mesa 14 1 1 1 1 1 14 2 2 1
Triatdn 19 &
Vela 5 1 28
Vidley Playa 8 2 2 1 2 2 2 o
Remo 10 & 4
TOTAL 537 164 105 11 b=, 2 2 bt 19 1 1 4

Resumen de los resultados obtenidos por los deportistas y los equipos de la UMH en los campeonatos autondmicos y de Espafia en la temporada 2014-2015

RESULTADOS GLOBALES DE PARTICIPACGION EN ACTIVIDADES DIRIGIDAS

esde el inicio del curso

académico 2014-2015, y

hasta el 30 de junio, el
namero de participantes en las
Actividades Dirigidas propuestas por
la Oficina de Deportes ha sido de 468
personas durante el primer trimestre,
348 durante el segundo, 315 en el
tercero y 94 en las AADD ofertadas
en el mes de julio.

Desde aqui agradecemos a los mas

UMH

de 1200 usuarios (951 mujeresy 274
hombres) su participacion en estas
actividades y les invitamos a
continuar con nosotros la practica

deportiva dentro del amplio horario
de AADD que se oferta para el 1ler.
trimestre 2015-2016 y entre las que
se ha implementado la nueva
disciplina de TRX. Las inscripciones
se pueden realizar a partir del 1 de
septiembre en el siguiente enlace:

http://deportes.umh.es/cursos/activi
dades-multidisciplinares/formulario-
de-inscripcion-de-actividades-
multidisciplinares/

Mas informacion sobre las

Actividades y horarios en P4g. 4 m



RESERVA Y USO DE LAS INSTALACIONES
BESTION DE LA BEISINA DE DEPURTES

alTE -

PISTAS DE PADEL
USUARIOS\10.612

PISTAS DE TENIS
_ USUARIOS:14.423

- CAMPO DE FUTBOL™
USUARIOS: 30.506

Fotos. Instalaciones deportivas de la UMH en el Campus de Elche gestionadas por la Oficina de Deportes.

n nuestra Universidad académico curso académico

Eel deporte mueve un 2014-2015, hasta el 30 de junio
volumen  considerable de de 2015 el nimero total de
usuarios. Estos son los datos. reservas gestionado por la
Desde el comienzo del curso Oficina de Deportes ha sido de

12.862 que implican 31.280
horas reservadas y un total de
usuarios de las instalaciones
estimado en 205.056 ®

3 UMH



Deportes

CURSOS DE NATACION UMK - JULIO 2015
BEBUIDR) iz 1L 0Bl DE WEPT RS

ste afio, los cursos de natacién

de la UMH se han impartido del
29 de junio al 30 de julio con gran
afluencia de nadadores. Los
resultados finales, evaluados por
los usuarios, han sido muy
satisfactorios.

on un total de 84 nadadores,
(38 mujeres y 46 hombres), de
los que 54 son nifios y 30 adultos,
se han abierto un total de 11 grupos
entrenados, con muy buenos
resultados en general, por ocho

monitores i

AVANGE DE LA TEMPORADA 2019-2016

WFERTA DE ACTVIDADES DIRICIDAS = PRIIER WRlEsTRE

HORAS sl;ll_ns LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
o2 1025 FITNESS PILATES AULA 60+ PILATES AULA 60+
DANZA PILATES PILATES
10:3011:25 WELNESS UMH ZUMBA UMH ZUMBA
WELLNESS UMHZUMBA UMH ZUMEA
FITNESS PILATES PILATES
15:30 - 16:35 PISTA AL ACROBACIA ACROBACIA
CICLO INDOOR
12PLTA. CLOT
15:30- 17:25 LUCHA
FITNESS PILATES PILATES
15:45 - 16:40 CICLO INDOOR -—-
12PLTA. CLOT
16:30- 17:25 PISTA A1 ACROBACIA COLEC. ACROBACIA COLEC.
70 1505 DANZA PILATES PILATES
WELNESS UMH ZUMBA UMH ZUMBA
18:30 - 19:25 WELLNESS SALSA Y BACHATA INI SALSA Y BACHATA INI
19:00 - 2050 WELLNESS SALSA Y BACHATA INT DANZADELVIENTRE  SALSA Y BACHATA INI
DANZA
19:00 - 19:55 TENIS DE MESA UMH ZUMBA UMH ZUMBA
CICLO INDOOR
LUCHA
FITNESS PILATES PILATES PILATES PILATES
19:30 - 20:25
CICLO INDOOR
12PLTA. CLOT
LUCHA
20:00 - 20:55 DANZA
WELNESS YOGUILATES YOGUILATES
CICLO INDOOR
LUCHA
20:30 - 21:35 FITNESS PILATES PILATES
12PLTA. CLOT
TENIS DE MESA UMH ZUMBA UMH ZUMBA
21:00 - 21:55 WELNESS YOGUILATES YOGUILATES
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CALENDARIO CADU 2015-2016
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FECHA TOPE COMUNICACION HORARIOS DE JUEGO:
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MODELO 6 UNIVERSIDADES
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