
 
PARA ENTENDERLO TIENES QUE PROBARLO 

Disfruta del rugby con nosotras! 

Rugby Femenino 



 ¿Qué es el RUGBY? 

 El rugby es un deporte muy completo y 
divertido. En un mismo equipo hay jugadoras de 
todo tipo, altas o bajas, grandes o pequeñas, 
todas tienen un sitio en el campo. 

Rugby Femenino 

Es un deporte con valores y 
tradiciones muy arraigadas que 
enamoran a todo el que las 
conoce. 
 



Rugby Femenino 

 ENTRENAMIENTOS 

 Entrenamos en el campo de rugby de la Ciudad 

Deportiva de Elche en los siguientes horarios: 

Martes a las 21.30h 

Miércoles a las14.30h 

Viernes a las 14.30h 

NO es necesario tener experiencia previa ni 

conocimientos de ningún tipo. 

Tan solo hace falta tener muchas ganas de aprender. 



 Se harán reuniones informativas en la sala de prensa del 

Palacio de los Deportes (Pabellón UMH): 

 

 Además, podéis poneros en contacto con nosotras a través 

de nuestro facebook o acudir a cualquier entrenamiento.    

  https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh 

 

       Os esperamos!! 

       Fuerza y honor 

Rugby Femenino 

https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh
https://www.facebook.com/rugbyfemeninoumh

