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Titulación académica: 
Titulación deportiva: 

 

PROGRAMA: 

Viernes, 07 octubre 2011 

 

15:50.- Inauguración y presentación. 
16:00.- “Bases de la Planificación de una competición internacional en 

mujeres: problemática”.  

Prof.: D. Jorge Dueñas de Galarza. 

17:00.-   Aspectos más relevantes del desarrollo del juego en alto nivel, en 

los mejores equipos de club europeos: ritmo de juegos, evolución técnico – 

táctica, estrategias, etc… 
Prof.: D. Ángel Sandoval Quesada 

18:30.- ¿Qué herramientas metodológicas necesita el balonmano de 

mujeres para mejorar su juego?  

Prof.: D. Juan Fco. Oliver Coronado. 

19:30.- La importancia de la gestión de los tiempos muertos y el 

discurso en el descanso: alternativas de intervención y posibles 

repercusiones y consecuencias  

Prof.: D. Jordi Ribera Romans 

Sábado, 08 octubre 2011 

 

09:00.- Una visión de futuro en la evolución de perfiles de 

funcionamiento del sistema defensivo 5:1. Rotaciones entre avanzado y 

lateral, a través de flotaciones, y ataques al impar sobre la 1ª línea, y 

protección simultánea en la 2ª línea.  

Prof.: D. Juan Antón García  

10:00.- Superioridad numérica defensiva: un planteamiento de 

defensa zonal con una dimensión activa (4:1:1). 

Prof.: D. Juan Fco. Oliver Coronado. 

12:30.- Problemas que dificultan la evolución del juego en alto nivel. 

Prof.: D. Manuel Montoya Fernández 

12:30.- Algunos ejemplos de procedimientos tácticos utilizados en alto 

nivel a través de la intención táctica “movilización del defensor” ante 

defensa 5:1. 

Prof.: D. Juan Antón García 

16:00.- Carga interna y externa de la competición en balonmano de 

elite en el hombre y la mujer. 

Prof.: Dña. Carmen Manchado López. 

17:00.- La estructuración del balance y repliegue defensivo en el 

balonmano actual de alto nivel en función del uso del contragol y las 

estrategias de cambios. 

Prof.: D. Jordi Ribera Romans 

18:30.- Estrategias prácticas utilizadas en alto nivel en situaciones 

límite: avisos de juego pasivo, pocos segundos para finalizar la 

primera parte o el encuentro, dobles inferioridades numéricas. 

Prof.: D. Manuel Montoya Fernández 

19:30.- Diferencias en cuanto al concepto continuidad en el juego entre el 

balonmano de hombres y mujeres en alto nivel: dimensión práctica.  

 Prof.: D. Jorge Dueñas de Galarza 
 

20:45.- Clausura y entrega de Diplomas. 

DIRIGIDO A: 

 
 Monitores de Balonmano. 
 Entrenadores Territoriales de 

Balonmano. 
 Entrenadores Nacionales de 

Balonmano. 
 Técnicos Especialistas en Balonmano: 
 Nivel I. 
 Nivel II. 
 Nivel III. 
 Maestros y Licenciados en Educación 

Física. 
 Licenciados en  Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. 

 

SE REALIZA EN: 

 

Universidad Miguel Hernández 
Av. de la Universidad s/n.  

Elche (Alicante) 
Tfno.: 966 658 500  

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

Nombre y dos apellidos: 

 

Dirección Postal completa:  
 

 c/ 
 
Localidad y código postal: 
Provincia: 

 Teléfono  

 

 E-Mail: 
 

Federación Territorial de: 

 Club: 
 

Fecha de nacimiento: 

Inscripción y material del Curso 
 

40,00 € 

 
   Nª de cuenta para ingresos: 2100 – 4113 – 81 – 2200042849 
 
      Concepto: Inscripción Clinic Alto Rendimiento 2011 

 
Enviar por email, inscripción y resguardo de ingreso. 
 
Email: base.promocion@gmail.com 

 


